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Auswertung Posten 14: Welcher Typ Mensch bin ich? 

Postenteam: Flurina Brunold 

 

Auswertung: 

Da nicht in allen Felder gleich viele Punkte vorhanden sind, ist es schwierig die genaue Anzahl 

Teilnehmer/-innen am Posten zu ermitteln. Bei einem gemittelten Wert über alle Punkte pro 

Altersklasse ergibt sich aber eine totale Anzahl Teilnehmer/-innen von 70 Personen. Es waren 

35 Frauen sowie 35 Herren (vgl. Tabelle 1). Bei den Frauen lag die höchste Teilnehmer-

innenzahl in der Altersklasse 30-40 Jahre und bei den Herren in der Altersklasse 40-50 Jahre. 

Die hohe Teilnehmerinnenzahl in der Altersklasse 30-40 Jahre basiert darauf, dass diese 

Frauen den Kurs mitgestaltet haben.  

Tabelle 1: Anzahl Teilnehmer/-innen pro Altersklasse am Posten 14 – Welcher Typ Mensch bin ich? 

 Weiblich Männlich 

< 30 Jahre 4 Teilnehmerinnen 1 Teilnehmer 

30-40 Jahre 20 Teilnehmerinnen 10 Teilnehmer 

40-50 Jahre 10 Teilnehmerinnen 15 Teilnehmer 

50-60 Jahre 1 Teilnehmerin 6 Teilnehmer 

> 60 Jahre -- 3 Teilnehmer 

Totale Anzahl Teilnehmer/-innen 35 Teilnehmerinnen 35 Teilnehmer 

 

Aufgrund der Verteilung der farbigen Punkte im Auswertungsblatt ergibt sich die häufigste 

Verteilung der Farben gemäss Tabelle 2. Darin ist ersichtlich, dass bei allen Altersklassen 

unabhängig vom Geschlecht der grüne Menschentyp, sprich die «Mutter Theresa», der 

Haupttyp ist. Der ausgeprägte Menschentyp variiert zwischen grün (Mutter Theresa) und 

blau (Sherlock Holmes). Die zwei mehrheitlich am wenigsten ausgeprägten Menschentypen 

bei den Frauen aller Altersklassen waren die gelbe «Pippi Langstrumpf» sowie der rote 

«Tarzan». Bei den Herren waren es ebenfalls mehrheitlich die gelbe «Pippi Langstrumpf» 

und der rote «Tarzan», aber auch vereinzelt der blaue «Sherlock Holmes».  

Tabelle 2: Farbverteilung der Menschentypen aufgeteilt nach Altersklasse und Geschlecht 

 Weiblich Männlich 

Haupt-

typ (4) 

ausge-

prägter 

Typ (3) 

gering 

ausge-

prägter 
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am 

geringsten 

ausge-

prägter 

Typ (1) 

Haupt-

typ (4) 

ausge-

prägter 

Typ (3) 

gering 

ausge-

prägter 
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am 

geringsten 

ausge-

prägter 

Typ (1) 

< 30 Jahre grün grün gelb/blau n. b. grün blau rot gelb 

30-40 Jahre grün blau gelb rot grün grün blau gelb/rot 

40-50 Jahre grün n. b. gelb rot grün grün/blau gelb/rot rot 

50-60 Jahre grün blau rot gelb grün blau rot gelb 

> 60 Jahre -- -- -- -- grün n. b.  blau n. b. 

  
n. b.: nicht bestimmbar (ausgeglichener Anteil Farben)  

grün: Mutter Theresa, blau: Sherlock Holmes, gelb: Pippi Langstrumpf, rot: Tarzan 
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Die vier unterschiedlichen Menschentypen sollen nicht positiv oder negativ gewertet werden. 

Es gibt kein schlechter und kein besser. Jeder Menschentyp hat seine Berechtigung, hat 

Stärken aber auch Schwächen und eine hohe Bedeutung für die Gesellschaft. 

Jeder von uns hat Anteile aller Superhelden. Gleichzeitig dominiert mindestens ein Typ unsere 

Persönlichkeit im Alltag resp. der Geschäftswelt, oft zwei Typen und in manchen Fällen sogar 

drei und in sehr seltenen Fällen alle vier Typen. Die Zuordnung ist sehr hilfreich, um uns selbst 

besser zu verstehen und unser Gegenüber zu charakterisieren. 

Um Projekte, Anlässe usw. zu organisieren resp. erfolgreich durchzuführen, ist es von Vorteil, 

wenn in einem Team (Sport, Arbeit, Freizeit, etc.) alle vier Menschentypen resp. Superhelden/-

innen vertreten sind. 

 

Einige Gedanken:  

− Die Farbe des Haupttyps kann sich je nach Situation, Umfeld oder auch Gefühlslage 

zu einem anderen Superheld resp. einer anderen Superheldin verschieben. 

− Für ein anderes Mal wäre es spannend herauszufinden, ob es einen Unterschied 

zwischen den Personen, welche als Auftragnehmer (Büro), als Auftragsgeber 

(Behörde, Verwaltung), bei einer Versicherung oder in einer anderen Branche arbeiten, 

gibt. 
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